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Распространенность курения среди учащихся и студентов принимает характер эпидемии. Как показывают социологиче​ские исследования, среди учащейся молодежи почти 54% активно включились в процесс курения и большинство из них имеют физическую и психологическую зависимость от него.
Государство и Министерство образования за последние годы приняли ряд основополагающих документов по ограничению рас​пространения курения среди населения в целом и учащейся мо​лодежи в частности. Изданы Декрет Президента Республики Бе​ларусь от 17 декабря 2004 г. № 28 «О государственном регули​ровании производства, оборота, рекламы и потребления табачно​го сырья и табачных изделий», постановление Совета Министров Республики Беларусь от 17 марта 2003 г. № 349 «Об утверж​дении положения о порядке размещения рекламы алкогольных напитков и табачных изделий в средствах массовой информации и наружной рекламы алкогольных напитков и табачных изде​лий», постановление Министерства по чрезвычайным ситуациям Республики Беларусь и Министерства здравоохранения Рес​публики Беларусь от 22 апреля 2003 г. № 23/21 «О требованиях к специально предназначенным местам для курения», письма Министерства образования Республики Беларусь от 17 февраля 2003 г. № 21-12/936 «О выполнении Декрета Президента Респуб​лики Беларусь от 17 декабря 2002 г. № 28 «О государственном регулировании производства, оборота, рекламы и потребления табачного сырья и табачных изделий» и от 27 июня 2003 г. № 32-Б-763/7 «О профилактике курения в учреждениях обра​зования». Во многих регионах проведены обучающие семинары по профилактике курения среди учащейся молодежи. К сожа​лению, работа по организации исполнения названных доку​ментов проводится не в полном объеме. Руководители органов управления и учреждений образования заняли пассивную пози​цию по отношению к курению среди учащейся молодежи и педагогических работников. Учащиеся, студенты и преподава​тели продолжают курить непосредственно в учебных заведениях, общежитиях, на прилегающей к ним территории. Количество курящих молодых людей не уменьшается. Министерство образо​вания считает это недопустимым и предлагает осуществить сле​дующие конкретные меры по недопущению распространения курения среди учащейся молодежи и работников образования, по внедрению действенных профилактических программ, обеспе​чивающих отказ от курения в каждом учреждении образования:
1. Обеспечить выполнение требований нормативно-правовых документов и методических рекомендаций Министерства образо​вания по недопущению распространения курения среди учащей​ся молодежи и работников учреждений образования.

2. Организовать проведение специальных занятий, направлен​ных на профилактику и отказ от курения, для учащихся и сту​дентов, относящихся к группе «риска» по отношению к куре​нию. С этой целью использовать разработанные и апробированные в учебных заведениях профилактические программы и по​собия (Сизанов А. Н., Поплавский Н. Н., Хриптович В. А. «Жизнь без табака» для учащихся 5 — 11 классов, ПТУ, ссузов и студен​тов вузов. Мн.: Харвест, 2004; Сизанов А. Н., Хриптович В. А. «Модульный курс профилактики курения. Школа без табака» для   учащихся   5 — 11 классов   и   ПТУ.   М.: Вако, 2004; Маюров А. Н., Маюров Я. А. «Табачный туман обмана» для учащихся
7 — 11 классов. М.: Педагогическое общество России, 2004 и др.).

3. Привлечь педагогов-психологов, социальных педагогов, клас​сных руководителей и кураторов, медицинских работников, пре​подавателей биологии и физической культуры для проведения специальных занятий, направленных на профилактику и отказ
от курения. Обеспечить организацию обучающих семинаров для педагогических работников с приглашением специалистов.

4. Ежегодно в октябре проводить внутренний социологиче​ский мониторинг распространенности курения среди учащихся и студентов и на основе его анализа корректировать методы и формы профилактической работы. Анализ результатов монито​ринга направлять в Министерство образования.

5. Разработать долгосрочную программу профилактической деятельности среди учащихся, студентов, педагогических работни​ков и родителей по сокращению количества курящего населе​ния, включив в нее организацию общественного движения «За школу, вуз, свободные от табачного дыма».

6. Обеспечить проведение информационно-образовательных и пропагандистских  мероприятий по проблемам здорового образа жизни, профилактики никотиновой зависимости с привлече​нием самих учащихся и студентов.
7. До 15 октября 2004 г. представить в Министерство обра​зования аналитическую справку с результатами проведенного социологического мониторинга, по оценке ситуации, связанной с курением в учебном заведении, в соответствии с прилагаемой схемой.
Заместитель Министра Т. Н. КОВАЛЕВА
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